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La consegna degli attestati ai_ 40 operatori di Castellazzo Soccorso che hanno segult6 il corso

CASTELLAZZO BORMIDA

Castellazzo Soccorso, difesa personale per 40

B Un corso all’avanguardia. Che
arriva da Israele. Non solo difesa
personale, perché il Krav Maga
Team Alessandria insegna e mette
in pratica, nei suoi corsi, i principi
di anti terrorismo. Cinque lezioni,
frequentate dal personale sanita-
rio soccorritaore delle ambulanze
di Castellazzo Soccorso. Ben qua-
ranta hanno seguito il corso tenu-
to dagli istruttori nazionali Diego
Ferrari, istruttore di 5° livello che
é responsabile per Alessandria, e
Paolo Alessandro, istruttore di 4°

livello. nei cinque incontri i due
docenti hanno spiegato tecniche
ad alto impatto con finalita difen-
sive utili a permettere ai volontari
di operare in sicurezza e, anche,
tecniche di contenimento per sog-
getti sotto 'effetto di alcol e dro-
ghe e con gravi problemi psichia-
trici. I volontari si sono allenati
con tecniche militari israeliane di
difesa con attacchi da coltello, ba-
stone, e siringhe. I corsisti hanno
imparato anche come immobiliz-

lazzo Soccorso e il presidente E-
nrico Barberis sono stati i primi a

' comprendere I'importanza di for-

mare il personale con nuove tecni-
che, perché i primi ad arrivare sul
luogo di una tragedia spesso sono
proprio i soccorritori». Il Krav

.Maga Team, che ha sede all’Area

Palestre, in Alessandria, presto
avviera la formazione di medici e
infermieri del Pronto soccorso
dell’ospedale di Alessandria.



